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Erziehungshilfe e.V.

AD(H)S — Stérung oder
Fahigkeit?

Umgang mit der Diagnose und
Umgang mit dem Kind

Ein Kurs fur Eltern zum Thema
AD(H)S

Kursbeginn 28. Januar 2025
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—
Bezirksamt

Ha m bU I'g ‘ Wandsbek

Gefordert durch Freie und Hansestadt
Hamburg — Bezirksamt Wandsbek

Anmeldung

In diesem Kurs geht es um die
Auseinandersetzung mit dem
Stoérungsbild AD(H)S. Gemeinsam wird
nach Ursachen, Begleiterscheinungen
und Konsequenzen fiur den Alltag
gesucht. Ziel des Kurses ist, einen guten
familiaren Umgang mit der Diagnose zu
finden.

Sie konnen sich ab sofort telefonisch
oder per Mail fur den Kurs vormerken
lassen.

Zudem konnen Sie mittwochs zwischen
15:00 und 16:00 Uhr die telefonische
AD(H)S-Sprechstunde nutzen.

Tel. 040/60 90 19 19
Fax 040/60 90 19 29

E-Mail:
alstertal@erziehungshilfe-hamburg.de

Das Angebot richtet sich an Familien,
die im Bezirk Wandsbek wohnen und
ein Kind mit der Diagnose AD(H)S
haben. Das Angebot ist far Sie
kostenfrei!

Kurszeiten fur den siebten
Durchlauf

Funf Termine
Dienstags 18:00-20:00 Uhr

Standort Alstertal

Tegelsbarg la
22399 Hamburg

Dienstag, den 28.01.2025
Dienstag, den 04.02.2025
Dienstag, den 11.02.2025
Dienstag, den 18.02.2025
Dienstag, den 25.02.2025
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